Modalita evacuazione

1) Ho meno di tre defecazioni alla settimana

2) Sto generalmente seduto sul water
per oltre 5 minuti

3) Dopo la defecazione ho ancora lo stimolo a defecare

4) Ho bisogno di defecare piti volte per svuotare il retto

Dolore e fastidio
1) Avverto bruciore o prurito nella zona intorno all’ano

2) Avverto un senso di peso nella zonaintorno all'ano

3) Ho dolore o bruciore durante o dopo la defecazione !

4) Alla defecazione trovo sangue nel water o sulla
carta igienica

5) Dopo la defecazione ho un gonfiore nella zona
intorno all'ano

Emorroidi

1) Le emorroidi sono sempre o spesso prolassate
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Il canale anale - PRIMA
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TOTALE PUNTEGGIO:

Se hai raggiunto un punteggio uguale o maggiore di

5 punti, dovresti rivolgerti ad uno specialista
proctologo e prenotare una visita
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